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Teatre d’ombres 

1

Podràs sorprendre el públic amb una obra de teatre d’ombres. 

Necessites els materials següents: 
   	   · Fotocopiable núm. 1 i fotocopiable núm. 2

	   · Tisores

	   · Cinta adhesiva

	   · Palets de broquetes

	   · Llum

	   · Paret blanca o projector

 	     

1.		  Inventa una història. 

2.		 Imprimeix el fotocopiable núm. 1 i el fotocopiable núm. 2.

3.		 Talla les siluetes dels fotocopiables. Pots muntar els personatges 	
	 amb les diferents possibilitats de barrets, braços o eines.	

4.		 Enganxa, amb cinta adhesiva, 

		  un palet de broqueta a cada 

		  retallable per poder moure’ls.

5.		 Col·loca un llum i mou 

		  les figures per davant 

		  del focus de llum. 

		  Les ombres es projectaran 

		  sobre la superfície triada.
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Ja se senten 
els aplaudiments!
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FOTOCOPIABLE NÚM. 1
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FOTOCOPIABLE NÚM. 2



Mòbil de pluja

4

Potser fora fa sol, però tu pots crear una tempesta a l’habitació. 

Necessites els materials següents:
   	 · Fotocopiable núm. 3 i fotocopiable núm. 4 

· Tisores 
     · Fil
     · Cinta adhesiva

    

1.		 Retalla els fotocopiables.

2.	 	 Doblega el núvol com en la imatge.	

3.	 	 Encaixa, en el tall, una gota 

		  dins d’una altra.

4.	 	 Enganxa, amb cinta adhesiva, 

		  un fil a cada gota i, després, 

		  enganxa’ls a la part de sota 

		  de cada núvol.

5.	 	 Enganxa un fil als punts 

		  dels núvols i penja el mòbil.
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  Prepara l’impermeable
que ve un ruixat!
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FOTOCOPIABLE NÚM. 3
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FOTOCOPIABLE NÚM. 4



Dits contistes

	

7

Cada dit serà el protagonista dels teus contes.

Necessites els materials següents:

     · Fotocopiable núm. 5

      · Tisores

	  · Grapadora  

 	  · Guant de goma   
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1.	 Imprimeix el fotocopiable núm. 5 i retalla’n els personatges.

2.	 Talla els dits del guant. 

3.	 Grapa els personatges a l’extrem superior dels dits del guant,
	 com en la imatge.

4.	 Posa el titella al dit triat i… 
	 Comença el conte!

Amunt el teló!



8

©
 2

0
2

0
, S

an
ti

lla
n

a 
In

fa
n

ti
l y

 J
u

ve
n

il,
 S

. L
.	

FOTOCOPIABLE NÚM. 5



Dino secret 

9

Aquest dinosaure hi guardarà a dins els teus secrets: una carta d’amor, un bitllet, 
un missatge en clau o fins i tot el mapa d’un tresor.

Necessites els materials següents:
  	 · Fotocopiable núm. 6 i fotocopiable núm. 7
  	 · Tisores    	
  	 · Cola
	 · Retolador per escriure el missatge secret

	
1.		 Imprimeix el fotocopiable núm. 6 i el fotocopiable núm. 7.

2.		 Retalla les peces dels fotocopiables.

3.		 Munta-les i enganxa-les com en la imatge. Amaga el teu 
		  secret dins del tub.
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FOTOCOPIABLE NÚM. 6
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FOTOCOPIABLE NÚM. 7



Galetes poetes
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Els teus poemes preferits dins d’unes galetes irresistibles.

Necessites els elements següents:
   	   · 2 clares d’ou

	   · 100 grams de sucre glacé 

	   · 100 grams de farina

	   · 50 grams de mantega fosa

	   · 1 pessic de sal

	   · Vainilla en pols (opcional)

	   · Paper de forn  

1.		 Barreja les clares d’ou i el sucre fins a aconseguir 

		  una crema homogènia.

2.		 Afegeix-hi la farina, la sal i la vainilla, sense deixar de remenar.

3.		 Finalment, posa-hi la mantega fosa.

4.		 Deixa reposar la massa durant 15 minuts al frigorífic.

5.		 Unta amb oli el paper de forn i posa-hi a sobre porcions 

		  de la massa en forma de cercle, separant-les bé.

6.		 Fica-les al forn a 180º durant cinc minuts aproximadament,

		  o fins que la vora de les galetes estarà daurada.

7.		 Escriu poemes en tires de paper de forn i doblega-les.

8.		 Sense deixar refredar les galetes, posa el paperet 

		  amb el poema al centre de cada cercle, 

		  i doblega cada galeta com una cresta 

		  o una pizza calzone.                           
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Aquestes galetes 
et deixaran sense paraules!
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